
¿Sabías que diabetes, enfermedades 

cardiovasculares, osteoporosis y cáncer están  

asociadas con enfermedad periodontal? 
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Numerosos trabajos de investigación han mostrado asociación entre la enfermedad 

periodontal y otras enfermedades. Por mucho tiempo se creyó que el factor que 

relacionaba la EP con otras patologías eran las bacterias. Sin embargo, investigaciones más 

recientes han demostrado que la inflamación (inducida por las bacterias) sería responsable 

de esta asociación. Tratar la inflamación no sólo mejora la condición periodontal, sino que 

puede contribuir al manejo de otras condiciones crónicas 

Es necesario saber reconocer las patologías periodontales para su oportuno tratamiento, a 

fin de contribuir no sólo con la calidad y salud de la dentición, sino  también con la salud 

sistémica de nuestros pacientes. 

 

Fuente: American Academy of Periodontology – American Heart Association 

 

 


